
septembre octobre novembre décembre janvier

SAMEDI 23 10h30/Visage Lift       

« Drainer et décongestionner »

MERCREDI 4 17h30/Visage Lift                    

« Tonifier et vitaliser »

LUNDI 6 10h30/Visage Lift 

« Tonifier et vitaliser »

MARDI 12 17h45/Bobologie              

« Maux de tête »                   

19h/Bobologie                   

« Nuque et trapèze »

MARDI 9 17h45/Minceur            

« Ventre »                              

19h/Energie+      

« Concentration et clarté de 
l’esprit »

MARDI 26 17h45/Energie+                       

« Concentration et clarté de 
l’esprit » 

19h/Bobologie                              

« Maux de tête »

MARDI 10 17h45/Energie+                   
« Soin des 7 chakras »              
19h/Minceur                      
« Jambes et fessier »

MARDI 14 17h45/Energie+

« Energie Yin et Yang »                    
19h/Bobologie                    

« Jambes lourdes »

MARDI 19 17h45/Minceur           

« Ventre »                              

19h/Bobologie             

« Troubles digestifs »

MERCREDI 
10

17h30/Visage Lift 

« Sublimer le regard »

SAMEDI 14 10h30/Visage Lift              

« Rituel quotidien 
cosmétiques »

MERCREDI 15 17h30/Visage Lift                 

« Rituel quotidien d’application 
cosmétiques »

LUNDI 15 10h30/Visage Lift

« Rituel quotidien d’application 
cosmétique »

MARDI 17 17h45/Energie+           
« Confiance et Vitalité »         

19h/Bobologie                        

« Mal de dos »

SAMEDI 25 10h30/Visage Lift             

« Tonifier et vitaliser »

LUNDI 22 10h30/Visage Lift 

« Réhausser les traits »

MERCREDI 
18

17h30/Visage Lift            
« Drainer et 
décongestionner »

MARDI 28 17h45/Minceur                        

« Bras et décolleté »                  

19h/Energie+                     

« Energie Yin et Yang »

MARDI 30 17h45/Bobologie

 »Jambes lourdes »

19h/Energie+

« Confiance et vitalité »

février mars avril mai juin

LUNDI 5 10h30/Visage Lift

« Menton et décolleté »

LUNDI 4 10h30/Visage Lift

 « Sublimer le regard »

MARDI 2 17h45/Bobologie

 « Mal de dos »

19h/Energie+

 « Soin des 7 chakras »

MARDI 7 17h45/Bobologie

 « Nuque et trapèzes »

19h/Minceur

 « Jambes et fessier »

MERCREDI 5 17h30/Visage Lift

 « Effacer le chagrin et les 
blessures »

MARDI 6 17h45/Bobologie

 « Mal de dos »

19h/Energie+

  « Confiance et vitalité »

MARDI 5 17h45/Minceur

 « Jambes et fessier »

19h/Bobologie

 « Mal de dos »

SAMEDI 6 10h30/Visage Lift

 « Sublimer le regard »

MERCREDI 15 17h30/Visage Lift

 « Effacer l’inquiétude et la 
colère »

MARDI 11 17h45/Bobologie

 « Jambes lourdes »

19h/Bobologie

 « Maux de tête »

MARDI 13 17h45/Bobologie

 »Troubles digestifs »

19h/Minceur

 »Ventre »

SAMEDI 16 10h30/Visage Lift

  « Réhausser les traits »

SAMEDI 13 10h30/Visage Lift

 « Effacer l’inquiétude et la 
colère »

MARDI 21 17h45/Minceur

 « Jambes et fessier »

19h/Bobologie

 « Troubles digestifs »

LUNDI 17 10h30/Visage Lift

 « Effacer l’inquiétude et la colère »

MERCREDI 
14

17h30/Visage Lift

  « Menton et décolleté »

MARDI 26 17h45/Energie+

 « Energie Yin et Yang »

19h/Minceur

 « Bras et décolleté »

LUNDI 29 10h30/Visage Lift

 « Menton et décolleté »

SAMEDI 25 10h30/Visage Lift

 « Effacer le chagrin et les 
blessures »

MARDI 18 17h45/Minceur

 « Bras et décolleté »

19h/Energie+

 « Concentration et clarté de 
l’esprit »

MERCREDI 
27

17h30/Visage Lift

 « Réhausser les traits »

MARDI 30 17h45/Bobologie

 « Nuque et trapèzes »

19h/Energie+

  « Soin des 7 chakras »

LUNDI 24 10h30/Visage Lift

 « Effacer le chagrin et les 
blessures »


